
Annahmerichtlinien Risikolebensversicherung
DELA aktiv Leben I DELA aktiv Leben plus+

ALLGEMEINE RAHMENBEDINGUNGEN

Der Abschluss einer Risikolebensversicherung bei DELA unterliegt gewissen Voraussetzungen, innerhalb derer sich 
die versicherte Person bewegen muss.

EINTRITTS - UND ENDALTER

Mindesteintrittsalter 18 Jahre

Höchsteintrittsalter 65 Jahre

Höchstendalter 75 Jahre

VERSICHERUNGSDAUER

Mindestlaufzeit 10 Jahre

Höchstlaufzeit 50 Jahre

VERSICHERUNGSSUMME 

Mindestversicherungssumme 20.000 €

Höchstversicherungssumme 3.000.000 €

VERSICHERUNGSDAUER ZUSATZOPTIONEN PFLEGE / SCHWERE KRANKHEITEN 

Höchstlaufzeit 40 Jahre

Grundlage für die Beitragsberechnung ist nicht das Geburtsjahr, sondern das tatsächliche, taggenaue Geburts-
datum.



RAHMENBEDINGUNGEN GESUNDHEITSPRÜFUNG

Bei einem Versicherungsbetrag bis 500.000 Euro erfolgt lediglich ein Online-Underwriting mit nur sechs zu beant-
wortenden Gesundheitsfragen und Angaben zum Body-Mass-Index (BMI). Der BMI fungiert als Indikator für 
gesundheitliche Risiken. BMI-Zuschläge bis zu 50 % werden bei Berechnung in der Prämie berücksichtigt. DELA be-
wertet BMI-Werte im Zusammenhang mit dem Alter der zu versichernden Person folgendermaßen:

Alter BMI Bewertung durch DELA

 35
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Individuelle Gesundheitsprüfung

Besondere Berücksichtigung gesundheitlicher Einschränkungen, die hier in kausalem 
Zusammenhang stehen

19 – 28

 28 – 31
Sterblichkeit bis zu 25 % höher

Individuelle Berücksichtigung beim Beitrag

 31 – 34
Sterblichkeit bis zu 50 % höher

Individuelle Berücksichtigung beim Beitrag
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Individuelle Gesundheitsprüfung

Besondere Berücksichtigung gesundheitlicher Einschränkungen, die hier in kausalem 
Zusammenhang stehen

35 – 45
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Individuelle Gesundheitsprüfung

Besondere Berücksichtigung gesundheitlicher Einschränkungen, die hier in kausalem 
Zusammenhang stehen

19 – 29

 29 – 32
Sterblichkeit bis zu 25 % höher

Individuelle Berücksichtigung beim Beitrag

 32 – 35
Sterblichkeit bis zu 50 % höher

Individuelle Berücksichtigung beim Beitrag

 35

Individuelle Gesundheitsprüfung

Besondere Berücksichtigung gesundheitlicher Einschränkungen, die hier in kausalem 
Zusammenhang stehen

 45

 19

Individuelle Gesundheitsprüfung

Besondere Berücksichtigung gesundheitlicher Einschränkungen, die hier in kausalem 
Zusammenhang stehen

19 – 30

 30 – 33
Sterblichkeit bis zu 25 % höher

Individuelle Berücksichtigung beim Beitrag

 33 – 36
Sterblichkeit bis zu 50 % höher

Individuelle Berücksichtigung beim Beitrag

 36

Individuelle Gesundheitsprüfung

Besondere Berücksichtigung gesundheitlicher Einschränkungen, die hier in kausalem 
Zusammenhang stehen
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Wird eine der Gesundheitsfragen Fragen mit „Ja“ beantwortet, erhält der Interessent einen Zusatzfragebogen mit 
zehn weiteren Fragen. Beantwortet er alle Fragen mit einem „Nein“, akzeptieren wir ihn direkt. Die Gesundheits-
prüfungen richten sich nach der Versicherungssumme.

Risikoklassen Prüfungen

Risikoklasse 0 Gesundheitserklärung des Versicherten

Risikoklasse 1 Hausarztbericht alternativ: Versichertenauskunft der Krankenkasse / Kranken-
Versicherung mit den Abrechnungsdiagnosen der letzten fünf Jahre (ambulant) und 
zehn Jahre (stationär)

Risikoklasse 2 Ärztlicher Untersuchungsbericht, Labor, HIV-Test

Risikoklasse 3 Ärztlicher Untersuchungsbericht, Labor, HIV-Test, EKG, wenn nötig weitere 

Risikoklassen Versicherungssumme  46 Jahre Versicherungssumme 46 Jahre und älter

Risikoklasse 0

bis 500.000 €
bei Immobilien-/Praxisfinanzierung innerhalb der 
letzten sechs Monate bis 600.000 €  

(für aktiv Leben und aktiv Leben plus+)

bis 300.000 €
bei Immobilien-/Praxisfinanzierung innerhalb der 
letzten sechs Monate bis 400.000 €  

(für aktiv Leben und aktiv Leben plus+ bis Eintritts-  
 alter 55 Jahre)

Risikoklasse 1 > 500.000 € bis 600.000 € > 300.000 € bis 500.000 €

Risikoklasse 2 > 600.000 € bis 800.000 € > 500.000 € bis 700.000 €

Risikoklasse 3 > 800.000 € > 700.000 €

Auf Wunsch des Kunden führt eine examinierte Fachkraft die Untersuchung – sofern möglich – auch zu Hause 
durch. Alle fünf Jahre können sich Kunden erneut durch den Versicherer prüfen lassen. DELA übernimmt die Kosten 
für die erste Gesundheitsprüfung. Ein schlechteres Abschneiden führt nie zu einer Erhöhung der Prämie. Hat 
sich der Gesundheitszustand so verbessert, dass eine günstigere Risikoklasse erreicht wird, erhält der Kunde die 
entsprechend geringere Prämie. 

Ab einer Versicherungssumme in Höhe von mehr als 400.000 Euro (inkl. Fremdversicherungen) müssen weitere 
Angaben zur finanziellen Situation gemacht werden (Entscheidung des Risikoprüfers). Überschreitet der Antrag die 
Grenze von 1.000.000 Euro, prüft der Versicherer außerdem die Bonität des zu Versichernden.
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BERG- UND KLETTERSPORT

Bergsteigen bis 5.000 m (ohne Expedition / Erstbegehungen)

Bergsteigen ab 5.000 m (ohne Expedition / Erstbegehungen) 2 ‰  

Bergwandern

Klettern Indoor (immer Fragebogen)

Klettern Alpin (immer Fragebogen) 2 ‰  

FLUGSPORT

Drachenfliegen / Gleitschirmfliegen   

Fallschirmspringen   

Fallschirmspringen mit Synchron- / Formationssprüngen 5 ‰

Hubschrauberflug 1 ‰  

Motorflug   

Segelflug / Ultraleichtflug   

MOTORSPORT

Automotorsport   

Motorradsport   

RAHMENBEDINGUNGEN BERUF UND FREIZEITAKTIVITÄTEN

BERUF / SPORT

Grundsätzlich unterscheiden wir bei den Risikomerkmalen nicht nach Berufen. Lediglich bei den folgenden Berufs-
profilen, die besonderen Gefahren unterliegen, benötigen wir einige zusätzliche Angaben zur Prämieneinstufung:

 • Zapfenpflücker

 • Polizei (SEK, MEK, etc.)

 • Bundeswehr (Kampfpilot, Minenräumer, Auslandsaufenthalte, etc.)

 • Facharbeit Spreng- Zünd- und Schießmittel (Sprengmeister, Sprengingenieur, etc.)

 • Berg- und Tagebau (Steiger, Grubensteiger, Fahrsteiger, etc.)

 • Technische Produktplanung und Steuerung (Testfahrer, Einfahrer Automobilindustrie, etc.)

Gefährliche Stoffe oder Inhalte, denen die versicherte Person während ihrer beruflichen Tätigkeit ausgesetzt ist, 
können die Bewertung beeinflussen. 

Freizeitaktivitäten können die Höhe des Zahlbeitrages beeinflussen. Der Zuschlag wird in der Einheit Promille auf 
die Versicherungssumme erhoben.

Normale Annahme    Ablehnung 

Seite 4/6



EXTREMSPORT

Base-Jumping

Bungee-Jumping   

Gelegenheitsspringer

Springmeister (beruflich) 2 ‰

Triathlon (bis max. Langdistanz)

WASSERSPORT

Kitesurfen auf Wasser (ohne Wettbewerbe)

Kitesurfen auf sonstigen Untergründen      Je nach Angaben und Ausprägung

Motorbootsport Immer Fragebogen

Rafting      Je nach Angaben und Ausprägung

Schnorcheln

Segeln (Binnengewässer, sonstige Gewässer)      Je nach Angaben und Ausprägung

TAUCHSPORT

Tauchtiefe ≤ 40 m, keine Sondertauchgänge (z. B. Strömungs-, 
Wrack- und Nachttauchen), keine Tätigkeit als Tauchlehrer

Tauchtiefe  40 m, Sondertauchgänge (z. B. Strömungs-, Wrack- 
und Nachttauchen), und / oder Tätigkeit als Tauchlehrer      Je nach Angaben und Ausprägung

WINTERSPORT

Biathlon

Skilanglauf

Snowboarden

KAMPFSPORT

Boxen / Kickboxen ohne Wettkampf

Boxen / Kickboxen mit Wettkampf 1  2 ‰
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MEDIZINISCHE RISIKEN

DELA kalkuliert nicht mit Standard-Aufschlägen. Alle Aufschläge für medizinische Risiken werden individuell berech-
net unter Einbezug der Parameter Alter, BMI, medizinisches Befinden etc.

Medizinische Voranfragen / Risikovoranfragen bitte über das RIVA-Portal oder direkt an: Risikovoranfrage@dela.de

SERVICE BEI DER ANTRAGSBEARBEITUNG

Anträge können Sie bei uns sowohl per E-Mail als auch Fax einreichen. Zusätzlich haben Sie Zugriff auf unser  
DELA-Extranet, das Ihnen nicht nur erlaubt, Ihre Kunden zu verwalten, sondern ebenso Einsicht in Daten bietet und 
Statusberichte zu Bearbeitung, Verträgen und aktueller Courtage etc. liefert.

Gerne können Sie auch unsere Vertriebspartnerbetreuung auf telefonischem und elektronischem Wege erreichen. 
Unsere Experten beraten Sie in allen Fragen.

Anträge, die bis zum 25. eines Monats eingehen, können auf den 01. des Folgemonats policiert werden. In Ausnah-
mefällen können Anträge 90 Tage vordatiert werden.

Courtagezahlungen erfolgen spätestens bis zum 10. Werktag des Folgemonats.

KONTAKT

So erreichen Sie unsere Vertriebspartnerbetreuung:

DELA Lebensversicherungen  Tel.: 0211 542686-78
Zweigniederlassung Deutschland  Fax: 0211 542686-98
Platz der Ideen 2    E-Mail: Vertriebspartner@dela.de
40476 Düsseldorf    www.dela.de

Anträge senden Sie bitte immer an Kundenbetreuung@dela.de

www.dela.de

DELA Lebensversicherungen
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Hauptniederlassung: DELA Natura- en levensverzekeringen N.V.,
Oude Stadsgracht 1 · 5611 DD Eindhoven · Handelsregister-Nr. 17078393

RLV_ARL_2023-11     Seite 6/6


